ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DOKSY - STARE SPLAVY

JIDELNI LISTEK

Cislice za ndzvem pokrmu oznacuji alergen obsazeny v daném jidle.

Tyden: 23.2. - 27.2.2026
Presnidavka: Chléb, pomazanka tunakova, okurka, ovocny ¢aj 1a,4,7
Obéd: Polévka hrstkova 1a

PONDELI KuFeci maso na &insky zplsob, dudend ryze

23.2. voda, voda s pomerancem
Svacina: Houska s medovym maslem, jablko, mléko 1a,7
Presnidavka: Sojovy rohlik s cerstvym syrem, paprika, mléko 1a,b,7,11
Obéd: Polévka kvétakova 1a,9

UTERY Francouzské brambory, rajéatovy saldt, mandarinka 3

24.2. voda, voda s limetkou, mléko 7
Svacina: Kukufri¢ny platek, pomazanka celerova, kedlubna, ovocny caj 7
Presnidavka: Chléb s maslem a vejcem, mrkvicka, ¢aj s citronem 1a,3,7
Obéd: Polévka zeleninova s barevnou ryzi 9

STREDA Gulas z veprového masa, kolinka 1a

25.2. voda, voda se sirupem
Svacina: Ceredlie v mléce, ovoce, voda s mandarinkou 1a,7
Presnidavka: Veka, pomazanka budapest'ska, hrozno, ovocny ¢aj 1a,7
Obéd: Polévka z Cervené Cocky 1a

CTVRTEK Bavorské vdolky s povidly, tvarohem a $lehackou 1a,3,7

26.2. voda, voda s citronem, mléko 7
Svacina: Zitny chléb s maslem, strouhany syr, paprika 1a,b,7
Presnidavka: Lamankovy chléb, pomazanka z tofu, raj¢e, melta 1a,b, d,7
Obéd: Polévka hovézi s drozd'ovou zavarkou 1a,3,7,9

PATEK Hovézi maso s fazolovymi lusky na kyselo, brambor, jablko 1a,7

27.2. voda, ovocny ¢aj, mléko 7
Svacina: Bagetka se syrem kiri, mandarinka, ovocny ¢aj 1a,b,7

Pokrmy jsou uréené k primé spotrebé bez skladovani.

Vedouci $kolni jidelny: lva Kabrnova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

Jidla pfipravila: Jaroslava Buckova



