ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DOKSY - STARE SPLAVY

JIDELNI LISTEK

Cislice za ndzvem pokrmu oznaduji alergen obsazeny v daném jidle.

Tyden: 15.12. - 19.12. 2025
Presnidavka: Toast, pomazanka zeleninova, kedlubna, ranni ¢aj s citronem 1a,b,7,9
Obéd: Polévka zeleninova s fazolkami mungo a jahlami 9
PONDELI Milanské pagety, strouhany syr, kiwi 1a,7
15.12. voda, voda s limetkou
Svacina: Chléb s medovym maslem, jablko, lipovy Caj 1a,7
Presnidavka: Rohlik, pomazanka budapest'ska, rajce, mléko 1a,7
Obéd: Polévka bramborova 1a,9
UTERY Ovocné knedliky s tvarohem 1a,7
16.12. voda, voda s pomerancem, mléko 7
Svacina: Chléb se smetanovym syrem, okurka, ovocny Caj 1a,
Presnidavka: Lamankovy chléb s lucinou, ¢ervena paprika, ovocny ¢aj 1a,b,d,7
Obéd: Polévka rybi tomatova 1a,4,9
STREDA Kureci Fizecky, bramborovy salat, brambor, zeleninova obloha 1a,3,9,7,10
17.12. voda, voda s citronem, mléko 7
Svacina: Cerealie v mléce, ovoce, voda s citronem 1a,7,8

Presnidavka: Chléb, pomazanka z cizrny, mrkvicka, melta 1a,d,7,10

Obéd: Polévka kureci se strouhanim 1a,3,9
CTVRTEK Znojemsky gulas, dudena ryze, jablko 1a,10
18.12. voda, ovocny (aj
Svacina: Bagetka s pomazankovym maslem, fedkvicka, ovocny Caj 1a,b,7

Presnidavka: Jogurt, ovoce, ovocny Caj 7

Obéd: Polévka vlockova 1d,9
PATEK Veprové maso v mrkvi, brambor 7
19.12. voda, voda se sirupem
Svacina: Chléb s maslem, strouhany syr, rajce, mléko 1a,7

Pokrmy jsou urcené k pfimé spotiebé bez skladovani.
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