ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DOKSY - STARE SPLAVY

JIDELNI LISTEK

Tyden: 13.4. - 17.4. 2026
Presnidavka: Chléb, pomazanka z tunaka, jablko, ¢aj s citronem 1a,4,7
Obéd: Polévka zeleninova s pohankou 9

PONDELI Bramborové &isky s makem, kompot 1a,3,7

13.4. voda, voda s pomeranc¢em, mléko 7
Svacina: Sojovy rohlik s pazitkovym maslem, mrkvicka, mléko 1a,b,7
Presnidavka: Jogurt, hrozno, biscuit, ovocny ¢aj 1a,d,7
Obéd: Polévka z Cervené Cocky 1a

UTERY Francouzské brambory, ervend fepa, jablko 3,7

14.4. voda, voda s limetkou, mléko?7
Svacina: Kukuficny platek se smetanovym syrem, cherry rajce, mléko 1a,7
Presnidavka: Veka, pomazanka hermelinova, paprika, mléko 1a,7
Obéd: Polévka kureci s celozrnnymi muslickami 1a,b,9

STREDA Segedinsky gula$, houskovy knedlik 1a

15.4. voda, voda s citronem
Svacina: Chléb s medovym maslem, hruska, lipovy Caj 1a,7
Presnidavka: Chléb s maslem a Sunkou, kedlubna, ovocny ¢aj 1a,7
Obéd: Polévka Cesnekova s bramborem 3

CTVRTEK Kufeci maso v syrové omacce, téstoviny 1a,7

16.4. voda, voda se sirupem, mléko 7
Svacina: Loupacek, ovoce, mléko 1a,7
Presnidavka: Bagetka, pomazanka cizrnova, rajce, melta 1a,7
Obéd: Polévka zeleninovy krém 1a,9

PATEK Hovézi maso v mrkvi, brambor, kiwi 1a

17.4. voda, ovocny ¢aj ,mléko 7
Svacina: Vicezrnny chléb s lucinou, mandarinka, ovocny ¢aj 1a,7

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotiebé bez skladovani.

Vedouci skolni jidelny: lva Kabrnova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

Jidla pfipravila: Jaroslava Buckova



